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Данное учебно-методическое пособие разработано в рамках Гранта 
Президента РФ поддержки молодых российских ученых - докторов наук МД-
3418.2010.6 и содержит новое научное знание эмпирического и теоретического 
характера об особенностях получения высшего образования и динамики 
адаптационных стратегий молодежи среднего города России. В рамках пособия 
с помощью социологического инструментария анализируются актуальные 
вопросы организации учебного процесса в провинциальных вузах. Целью 
данного учебно-методического пособия является формирование 
индивидуальных образовательных траекторий для каждого обучаемого в 
рамках его аудиторной работы на практических занятиях по учебной 
дисциплине "Социология", а также его индивидуальной самостоятельной 
работы. При работе с пособием обучаемый получит навыки осмысления, 
презентации, сравнительного анализа результатов реальных социологических 
исследований, что будет способствовать лучшему усвоению теоретических 
знаний, полученных на лекциях по учебной дисциплине "Социология". Пособие 
способствует развитию самосознания, самоуправления, профориентации 
обучаемых, а также развитию личностно-ориентированного, деятельностного и 
компетентностного подходов организации образовательного процесса. 
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